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Liebe Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter,

vor Anpfiff der neuen Saison 2016/2017 hat die FIFA die gréRten und umfangsreichsten
Regeluberarbeitungen zum 01. Juli 2016 vorgenommen. Mit insgesamt 95 Regelanderungen
mochte man dem Zeitgeist und dem Wandel der letzten Jahre auf unseren Sportplatzen
Rechnung tragen sowie eine einfache, einheitliche und klar gestaltete Regelauslegung
weltweit vermitteln. Viele Wérter wurden gestrichen, Unsinnigkeiten entfernt aber auch
gravierende Regelanderungen und Modifizierungen wurden vorgenommen.

Wie man bei der Europameisterschaft erkennen konnte, sind fir den Akteur oder den
FuRballfan im ersten Moment nur wenige Regelveranderungen sofort erkennbar. Der Schein
triigt, da einige Anderungen erst dann zum Tragen kommen, wenn die besonderen Falle
eintreten, was insbesondere bei geordneten Spielen eher seltener der Fall ist. Es wird
sicherlich einige Zeit dauern, bis alle neuen Regeln komplett verinnerlicht worden sind.
Zudem fehlt leider noch die oder andere Auslegung, was die Angelegenheit insbesondere flr
die Schiedsrichter nicht einfacher macht.

Anbei erhaltet ihr eine Ubersicht der wichtigsten Regelénderungen fiir die Praxis:
Mindestanzahl von Spielern - Regel 3 ,,Spieler*

Ein Spiel wird in Zukunft beendet oder erst gar nicht angepfiffen, wenn ein Team dauerhaft
weniger als 7 Spieler stellt (z.B. durch Dezimierungen oder Verletzungen). Ausnahmen sind
Falle, in denen die Abwesenheiten zeitnah behoben werden (z.B. Behandlungen, Zeitstrafen
im Juniorenbereich oder beim StrafstoRentscheidungsschie3en). Zudem wurde der Titel der
Regel verandert (friher: ,Zahl der Spieler*).

AnstoR - Regel 8 — ,,Beginn und Fortsetzung des Spiels“

Der Anstol darf in jede Richtung (nach hinten, zur Seite und nach vorne) getreten und nicht
wie in der Vergangenheit nur nach vorne gespielt werden, was neue Varianten/Optionen bei
der Spielertéffnung ermdglicht. Der Ball muss sich eindeutig bewegen, um im Spiel zu sein
und darf in jede Richtung getreten werden. Der Ball ist im Spiel, wenn er mit dem Fuf}
berihrt wurde und sich eindeutig bewegt. Aus einem Anstol3 kann direkt ein Tor erzielt
werden.

Allgemein wurde festgelegt, dass sich der Ball bei Spielfortsetzungen (AnstoB, Freistol3,
Strafstof3 und Ecksto3) deutlich bewegen muss. Eine Berlihrung alleine reicht nicht mehr
aus.

Dreifach-Bestrafung — ,Regel 12 ,,Fouls und unsportliches Betragen*

Die in den letzten Jahren stark diskutierte ,Notbremsenregelung® (Strafsto3, Feldverweis und
eine Sperre bei der Verhinderung einer klaren Torchance im Strafraum) wurde modifiziert
bzw. abgeschwacht.

Bei der Verhinderung einer klaren Torchance im Strafraum, die zu einem Strafstol3 gefuihrt
hat, gab es in der Vergangenheit in aller Regel die Bestrafung mit Elfmeter und Roter Karte
fur den Tater. Heute unterscheiden wir ballorientiert (versucht, seinen Gegenspieler mit dem
Fuld mit erlaubten Mitteln zu stoppen, kommt aber um einen Sekundenbruchteil zu spat) oder
gegnerorientiert (Halten, Ziehen, Sto3en, Handspiel zur Torverhinderung oder grobes
Foulspiel).



Aulerhalb des Strafraums bleibt alles beim Alten. Wenn ein Spieler ein Tor oder eine
offensichtliche Torchance der gegnerischen Mannschaft durch ein absichtliches Handspiel
vereitelt, wird er unabhangig von der Position des Vergehens des Feldes verwiesen.

Bringt ein verteidigender Spieler einen Angreifer im Strafraum zu Fall, kommt er um einen
Sekundenbruchteil zu spat, also ballorientiert, so wird er kiinftig nur noch mit Gelb statt mit
Rot bestraft, auch wenn er durch seinen Regelverstol} eine sichere Torchance vereitelt hat.
Der Strafstol} bleibt bestehen.

Ein Feldverweis inkl. Strafstol} ist weiterhin zwingend vorgeschrieben, wenn ein
verteidigender Spieler keine Chance hat, den Ball zu spielen oder wenn er die Hande zu
Hilfe nimmt, also ,gegnerorientiert” handelt. In der Praxis werden die Anforderungen fir die
Unparteiischen nicht einfacher.

Vergehen von Auswechselspielern und Teamoffiziellen — Regel 3 ,,Spieler*

Ab sofort kdnnen Auswechselspieler die eingewechselt werden kénnen, ein bereits
ausgewechselter Spieler der schon mitgespielt hatte, oder Teamoffizielle — Trainer, Co-
Trainer, Betreuer, Mannschaftsarzt — alle Personen, die zusatzlich auf dem Spielbericht
stehen sowie ein des Feldes verwiesener Spieler (Rote Karte) einen direkten Freistol oder
sogar einen Strafstol3 (im Strafraum) verursachen, wenn sie ins Spiel eingreifen und dadurch
das Spiel unterbrochen wird. Das ist eine Revolution. Bei Vergehen von Dritten (z.B.
Zuschauer, Ordner, Tieren ...) bleibt alles wie gehabt (SR-Ball).

Betritt beispielweise ein Auswechselspieler, ein bereits ausgewechselter Spieler,
Teamoffizieller oder ein des Feldes verwiesener Spieler das Spielfeld, um in das Spiel
einzugreifen (z.B. Torverhinderung) oder einen Gegner zu behindern und das Spiel wird
unterbrochen, muss dies harter bestraft (direkter Freistol3 oder Strafstol3) werden als friher.
Der Auswechselspieler und der bereits ausgewechselte Spieler erhalt, wie bisher, eine
entsprechende personliche Strafe (Gelb, Gelb-Rot oder Rot), der Trainer/Teamoffizielle
muss die Trainer- / Auswechselbank sowie den Innenraum verlassen. Der des Feldes
verwiesene Spieler muss ebenfalls den Innenraum verlassen und wird wie die
Teamoffiziellen im Spielbericht besonders erwahnt. Die Spielfortsetzung erfolgt jeweils am
Ort des Eingriffs / wo die Beeinflussung erfolgte.

Beruhrt einer dieser 0.g. Personen den Ball (z.B. um ein Tor zu verhindern), der dann aber
anschliel®end doch noch ins eigene Tor geht, kann auf Vorteil entschieden werden. Also geht
der Ball ins Tor und kein verteidigender Spieler wurde zudem gehindert den Balls zu spielen,
wird das Tor gegeben (selbst wenn es zu einem Kontakt mit dem Ball gekommen ist), es sei
denn, der Ball geht in das gegnerische Tor des Eindringlings (unberechtigter Vorteil). Der
Schiedsrichter muss nicht mehr zwingend unterbrechen und kann auf Vorteil und Tor
entscheiden.

Verletzte Spieler — Regel 3 ,,Spieler”

Spieler, die wahrend des Spiels verletzt werden und der Gegenspieler daflir eine personliche
Strafe (Gelb, Rot oder im Juniorenbereich Zeitstrafe) erhalt, missen nicht mehr
zwangslaufig, wenn sie eine Behandlung bekommen, das Spielfeld verlassen. Hierbei ist zu
beachten, dass die Untersuchung / Behandlung schnell (ca. 20-25 sec.) abgeschlossen sein
muss. Das ganze liegt im Ermessen des Schiedsrichters und stellt einen Richtwert dar.
Bisher musste der verletzte Spieler das Spielfeld verlassen.

Korperliche Vergehen — Regel 12 ,,Fouls und unsportliches Betragen*

Korperliche Vergehen gegen Gegenspieler, Mitspieler, Auswechselspieler, ausgetauschte
Spieler, Teamoffizielle, Spieloffizielle (SR-Gespann & Co.) sonstige Personen bei laufendem
Spiel innerhalb des Spielfeldes werden in Zukunft wie folgt geahndet:



Bei einem Gegenspieler wie gehabt indirekter, direkter Freistol oder Strafstol3. Neu ist: Bei
einem Mitspieler, Auswechselspieler, ausgewechselten Spieler, Team- oder Spieloffiziellen
oder einem des Feldes verwiesenen Spieler, erfolgt in Zukunft auch ein direkter Freistol3
oder Strafstof’ (im Strafraum). Bei Drittpersonen (z.B. Zuschauer) erfolgt der SR-Ball. Die
personliche Strafe wird weiterhin je nach Schwere des Vergehens zuséatzlich ausgesprochen
(Gelb, Gelb-Rot oder Rote Karte).

Dies ist eine wichtige Neuerung, die zuklinftig Vergehen gegen Mitspieler und
Auswechselspieler & Co. in Bezug auf die Spielstrafe auf die gleiche Stufe stellt wie
Vergehen gegen Gegenspieler.

Machtbefugnis des Schiedsrichters — Regel 5 ,,Der Schiedsrichter*

Dem Schiedsrichter wird ab jetzt das Recht eingeraumt, Disziplinarmaflnahmen / persénliche
Strafen schon bei der Platzbesichtigung, der Passkontrolle also vor dem eigentlichen Spiel
bis, wie gehabt, zum Verlassen des Spielfeldes (einschliel3lich des Elfmeterschieflens),
auszusprechen.

Somit kénnen Spieler und Ersatzspieler vor dem Spiel ausgeschlossen werden, wenn sie
zum Beispiel wegen Beleidigungen oder sonstigen groben Unsportlichkeiten auffallig
geworden sind. Friher war dies erst mit dem Betreten des Spielfeldes zur Spielaufnahme
durch den Schiedsrichter méglich. Vor dem Anpfiff ausgeschlossene Spieler, kénnen in
diesem besonderen Fall ersetzt werden und das Team darf mit elf Akteuren auflaufen.

Werden Spieler, Auswechselspieler, bereits ausgewechselte Spieler, Teamoffizielle oder des
Feldes verwiesene Spieler nach Spielschluss, nachdem der Unparteiische das Spielfeld
verlassen hat, auffallig, dann wird wie in der Vergangenheit ein Sonderbericht angefertigt
und die entsprechende Person der Spielleitenden Stelle gemeldet. Ungeachtet dessen sollen
Gelbe und Rote Karten nach wie vor erst mit dem Betreten des Spielfeldes zur
Spielaufnahme gezeigt werden. In den anderen Fallen reicht eine mindliche Information aus.

Wenn der Unparteiische eine Halbzeit (einschliellich Nachspielzeit) beendet und das
Spielfeld verlassen hat, darf er eine Entscheidung nicht mehr andern, auch wenn er feststellt,
dass diese nicht korrekt war oder er von seinen Schiedsrichterassistenten / Spieloffiziellen
einen Hinweis erhalten hat. Dies muss der Schiedsrichter dann aber im Spielbericht melden.

Schuhverlust wahrend des Spiels - Regel 4 — ,,Ausriistung der Spieler*

Verliert ein Spieler versehentlich / unabsichtlich wahrend des Spiels seinen Fuliballschuh
oder Schienbeinschoner, so muss dieser Mangel so schnell wie moglich, spatestens jedoch
in der nachsten Spielunterbrechung, behoben werden. Wenn der Spieler davor den Ball
spielt und / oder ein Tor erzielt, wird das Tor anerkannt und der Spieler wird personlich dafiir
nicht bestraft. Verliert ein Spieler kurzzeitig seinen Schuh oder Schienbeinschoner darf
dieser bis zur nachsten Unterbrechung weiterspielen.

Verhalten bei der StrafstoBausfiihrung — Regel 14 ,,StrafstoR*
Diese Regel wurde insgesamt verscharft, aber die Bewertung und Bestrafung vereinfacht.

Bei einem unzulassigen Tauschen (den Anlauf zum Strafstold komplett abstoppt - das
Verlangsamen die Verzégerung bleibt erlaubt, solange eine flielkiende Bewegung zu
erkennen ist) oder schief3t Uberraschend ein falscher Schitze, gibt es unabhangig von der
Wirkung des Schusses (also Tor oder kein Tor) immer einen indirekten Freistol3 sowie eine
personliche Strafe in Form einer Verwarnung. Verstdlt die angreifende / ausflihrende
Mannschaft (z.B. Mitspieler des Schitzen laufen zu frih in den Strafraum) gegen die
Ausfuhrungsbestimmungen und kein Tor wird erzielt, gibt es auch einen indirekten Freisto3
aber ohne Verwarnung.



Zudem wird der Torwart bei einem Vergehen (z.B. bewegt sich zu friih von der Linie nach
vorne) verwarnt (Gelbe Karte), allerdings nur, wenn eine Wiederholung des StrafstolRes
erfolgt, etwa, wenn der Ball gehalten wird oder daneben geht. Landet der Ball trotzdem im
Tor, gibt es natlrlich Vorteil, das Tor zahlt und der Torhiter erhalt dann keine Verwarnung,
trotz des Vergehens (Tauschung kam nicht zum Tragen).

ElfmeterschieBen — Regel 10 — ,,Bestimmung des Spielausgangs“

Neben der Anderung des Titels der Regel (friiher: ,Wie ein Tor erzielt wird“) gibt es eine
Anpassung bei unterschiedlicher Anzahl von Spielern vor und wahrend des
Elfmeterschielen.

Wenn ein Team am Ende des Spiels und vor oder wahrend des ElfmeterschielRens mehr
Spieler stellt als die gegnerische Mannschaft (z.B. durch Rote Karten), muss diese die
Anzahl an Spielern angleichen und den Schiedsrichter Gber die Namen und Nummern aller
ausgeschlossenen Spieler (nicht Teilnehmenden Schiitzen) in Kenntnis setzen.

Zudem ist der Elfmeter abgeschlossen, wenn sich der Ball nicht mehr bewegt. Der
Unparteiische hat nun eine klare Vorgabe, wann ein Elfmeter (nicht Strafstof3 !!!)
abgeschlossen ist. So ist es beispielsweise durchaus denkbar, dass beim Elfmeterschiel3en
sich ein vom Torwart berihrter Ball durch einen Drall noch ins Tor bewegt, obwohl er
zunachst vor der Linie aufkommt.

Abstand beim Einwurf — Regel 15 ,,Einwurf*

In Zukunft muss ein Spieler des gegnerischen Teams beim Einwurf eine Distanz von
mindesten zwei Meter gegeniber dem einwerfenden Spieler einhalten. Wird die Distanz
nicht eingehalten, wird dies als unsportliches Verhalten gewertet und der schuldige Spieler
muss zwingend verwarnt (Gelbe Karte) werden. Bislang wurde nur eine Ermahnung
ausgesprochen. Wurde der Einwurf bereits ausgeflihrt, erfolgt ein indirekter Freisto® an der
Seitenlinie und der Ubeltater wird weiterhin verwarnt.

Mehrere Vergehen gleichzeitig — Regel 5 ,,Schiedsrichter*

Bei mehreren Vergehen gleichzeitig ist hinsichtlich der Spielfortsetzung das schwerste
Vergehen zu ahnden. Dabei spielt es keine Rolle ob die Vergehen von Spielern einer oder
beider Teams begangen wurden. Friher wurde bei Vergehen von Spielern beider
Mannschaften das Spiel mit einem SR-Ball fortgesetzt. Dies entfallt in Zukunft.

Farbe der Kleidung — Regel 4 ,,Ausriistung der Spieler®

Bei der Ausrustung der Spieler wird nochmals drauf hingewiesen, dass Unterhemden
(insbesondere bei Kurztrikots) in der Hauptfarbe der Armel gehalten sein miissen,
Unterhosen/Leggings in der Hauptfarbe der Hosen oder des Saums der Hose. Bei
zweifarbigen Hosen kénnen sich die Mannschaften fir eine der Farben entscheiden. Spieler
eines Teams mulssen aber dieselbe Farbe tragen.

Ort der Spielfortsetzung beim Abseits — Regel 11 ,,Abseits“

Ein Spieler befindet sich in einer Abseitsstellung, wenn er mit dem Kopf, dem Rumpf oder
den FufRen der gegnerischen Torlinie naher ist als der Ball (ohne Mittelinie) und wenn er
naher der gegnerischen Torlinie ist als der vorletzte Abwehrspieler. Die Hande und Arme
aller Spieler, einschlief3lich der Torhiter, werden dabei nicht beriicksichtigt.

Bei einem Abseitsvergehen gibt der Schiedsrichter am Ort des Vergehens einen indirekten
Freistol3, auch wenn sich der Ort in der eigenen Halfte des Spielers befindet.



In der eigenen Halfte kann auf Freistol entschieden werden, wenn sich der Spieler von einer
Abseitsposition in der Halfte des Gegners in die eigene Halfte begibt, um dort ein
Abseitsvergehen zu begehen, indem er beispielsweise ins Spiel eingreift.

Verteidigender Spieler auBerhalb des Spielfelds — Regel 11 ,,Abseits“

Ein Spieler des verteidigenden Teams, der das Spielfeld ohne die Erlaubnis des
Unparteiischen verlasst, gilt im Sinne der Abseitsregel als auf der Tor- oder Seitenlinie
stehend, bis zur nachsten Spielunterbrechung oder das verteidigende Team den Ball in
Richtung Mittellinie gespielt und dieser den Strafraum verlassen hat. Verlasst der Spieler
absichtlich das Spielfeld, wird er bei der nachsten Spielunterbrechung verwarnt (Gelbe
Karte).

Vorteil-Gewdhrung bei Feldverweis — Regel 12 ,,Fouls und unsportliches Betragen“

Auch hier wurde der Titel der Regel geandert - das "Verbotene Spiel" entfallt ab sofort aus
der Uberschrift. Bei grobem Foulspiel, einer Tatlichkeit oder einem zweiten
verwarnungswurdigen Vergehen sollte der Unparteiische nicht auf ,Vorteil* entscheiden, es
sei denn, es ergibt sich eine glasklare Torchance. Der Schiedsrichter muss den Spieler bei
der nachsten Spielunterbrechung des Feldes verweisen.

Wenn der schuldige Spieler den Ball wahrend des ,Vorteils“ jedoch spielt oder einen Gegner
angreift, unterbricht der Schiedsrichter das Spiel, verweist den Ubeltater des Feldes und
setzt das Spiel mit einem indirekten Freistold am Ort des Vergehens fort. Es ware unfair,
wenn dieser Spieler ein Tor schieflen, zu einem Tor beitragen oder den Gegner an einem
Tor hindern wirde.

Foulspiel auBerhalb des Spielfelds — Regel 12 ,,Fouls und unsportliches Betragen“

Wenn ein Spieler das Spielfeld bei laufendem Spiel im Rahmen eines Spielzugs verlasst und
ein Vergehen gegen einen anderen Spieler begeht, wird das Spiel mit einem Freistol3 von
der Begrenzungslinie fortgesetzt, die der Position des Vergehens am nachsten liegt. Bei
Vergehen, die mit einem direkten Freistol3 geahndet werden, gibt es einen Strafstol3, wenn
der Spieler das Vergehen zwar aufderhalb des Spielfelds, aber hinter der eigenen Torauslinie
im Bereich des eigenen Strafraums begeht.

Wenn zwei Akteure das Spielfeld bei einer Spielaktion, beispielsweise bei einem Zweikampf,
verlassen (erlaubte Spielweise) und einer den anderen aufierhalb des Spielfelds foult, muss
auf Freistol3 auf der Linie entschieden werden, da dieses Vergehen zwar auf3erhalb des
Feldes passiert, aber im direkten Zusammenhang mit dem Spiel steht.

Das Ganze stellt nur einen kleinen Auszug aus den aktuellen Anderungen dar und soll euch
eine erste Hilfestellung geben. Entsprechende Erlauterungen und Anpassungen werden
sicherlich noch folgen.

In diesem Sinne wiinschen wir euch eine erfolgreiche Saison 2016/2017.

Gut Pfiff

Das Lehrteam des FLVW Kreis Bochum
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